SEMAINE DU 27 av 31 Janvier 2025

MFiR

CULTIVONS LES REUSSITES
MFR de MORESTEL

LUNDI :
Salade de betteraves

Crousti au fromage
Gratin dauphinois
Fromage blanc a la vanille
Compote
Alternatif :

Menus de la semaine

Menu a theme :

MARDI :
Feuilleté Dubarry (léegumes)

Paupiette de dinde
Haricots beurre
Yaourt
Salade de fruits
Alternatif : Omelette

MERCREDI :

Crudités
Tartiflette
Mousse au praliné
Alternatif : Tartiflette sans viande

JEUDI :
Salade de haricots rouges

Merguez sauce tomate
Légumes de couscous
Fromage sec (Gentilhommiere)
Orange
Alternatif : Palet au Soja

VENDREDI :
Moules marinieres

Frites
Petit suisse
Beignet au chocolat
Alternatif :




